SPEISEN

Vorab

Gerostetes Roggenbrot | Apfel-Zwiebel-Schmalz
Wintersalat | Walniisse | Granatapfel | geschmorter Kiirbis | Ziegenkadse-Crostini

Couscous | Mango | Avocado | Jakobsmuscheln | Garnelen

Suppe

Rote Bete-Kokos-Suppe | gebackene Kichererbsen (vegan)

Steckriiben-Cremesuppe | Salsiccia | Ahornsirup

___Salat

GroBer gemischter Salat | gegrillte Fischfilets | Sc. Rouille

Pasta

Udon-Nudeln | Pak Choi | Spitzkohl | M6hre | Shiitake-Pilze | junger Lauch |
Chili | Sesam (vegan)
Mit Huhn

Hauptgerichte

Duroc-Steak | Balsamicojus | Grenaillepfanne | Griinkohl | Chorizo | Aprikosen
Rumpsteak | Krauterkruste | Paprika-Linsen-Gemiise | Kartoffel-Knoblauch Stampf
Seeteufelfilet | Garnelen | Safransauce | Thaispargel | Venere-Reis
Maispoulardenbrust | Teriyakisauce | gegrillter Brokkoli | Kiirbis-Ingwer-Piiree
Geschmorte Rinderbacke | Rotweinsauce | Selleriepiiree | Serviettenknodel

Wiener Schnitzel | lauwarmer Kartoffel-Gurken-Salat

Dessert

Quark-Mohn-Parfait | Mandarinen-Ragout

WeiRes Schokoladen-Mango-Mousse | Kokos-Eis

Fiir die Kids

Chicken-Fingers | Brokkoli | Kartoffelpiiree

Tagliatelle | Bolognesesauce | Parmesan

Zusatzstoffe und Allergene kénnen erfragt werden.

Das Stadtpark-Team wiinscht guten Appetit
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